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Les facettes dentaires sont de fines pellicules de céramique, faconnées par un prothésiste
sur base d'objectifs déterminés par le dentiste et son patient lors d’'une analyse esthétique
du sourire préalable.

Une analyse esthétique du sourire va permettre sur base de photos et de tracés de
déterminer comment il est possible d"harmoniser un sourire.

L’analyse esthétique s'accompagne de la compréhension des attentes de son patient.
La prise de photo du sourire du patient permet de mieux de mieux I'analyser et de voir ce
que le patient souhaite améliorer.

Le rendu esthétique et naturel d'une facette dépendra de I'état de surface de celle-ci,
de sa proportion par rapport & la position de la dent et par rapport au visage du patient,
de sa teinte et de sa la luminosité.



La facette a I'avantage de par sa constitution en céramique d’avoir une luminosité
plus importante qu'une dent (dont le cceur est fait d'une matiere opague nommeée « la
dentine »), ce qui donne un éclat différent a la facette et au sourire, ef le rajeunit.

Lorsque la pose de facettes est envisagée dans la réalisation d’un nouveau sourire,
I'harmonie du sourire est le plus souvent obtenue par la pose de 6 ou 8 ou 10 facettes.
Ainsi, il est possible d’équilibrer les proportions des dents du sourie, et d'obtenir une
symétrie esthétique.

Le fait de réaliser 8 ou 10 facettes va permettre d’élargir le sourire aux prémolaires.
Ainsi plus de dents seront visibles dans le sourire ce qui le rendra plus généreux et plus
imposant.

La durée de vie moyenne d'une facette est de 10 & 20 ans.
Dans certain cas, la gencive doit étre remodeler ¢ I'aide d'un laser (gingivectomie) afin

d’'obtenir un alignement de la base des dents offrant un meilleur équilibre au sourire et
une meilleure harmonie dents/gencive/sourire.

Trois séances sont nécessaires :

Analyse esthétique du sourire et élaboration d'un plan de traitement (nombre et
type de facettes) en fonction des attentes du patient (La séance dure 30 minutes)

Fine préparation des dents, empreinte des dents, et réalisation de facettes
provisoires (sur base du mock-up) (La séance dure 1h & 1H30)

Collage des facettes sur les dents (La séance dure 1Th a 1h30)

Le résultat est généralement obtenu en deux a trois semaines maximum.
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