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Les inlays et onlays

L'inlay / onlay en céramique représente une solution trés contemporaine de restauration
dentaire suite a une carie importante, fracture d'une partie de la dent, ou changement
d’'anciens plombages défectueux.

lls ont pour avantage d’étre solide, esthétique et durable:

e SOLIDE : par leur constitution en céramique. La céramique utilisée de nos jours pour les
inlays/onlays présente les mémes propriétés mécaniques que I'email dentaire.

o DURABLE : Réalisés sur mesure par un prothésiste sur base d'une empreinte de la dent
faite par le dentiste, la qualité du joint entre la dent et I'inlay extrémement fin et la solidité
de la céramique rendent trés durable ce type de restauration.

La durée de vie moyenne d’un inlay/onlay est de 10 a 15 ans.

o ESTHETIQUE : I'adaptation parfaite de I'inlay en céramique et sa teinte choisie identique
d la dent vont rendre I'intégration esthétique de la restauration parfaite et imperceptible
al'ceil nu.

Inlay Onlay




Comment se déroule la pose d’'un Inlay/onlay ?

Deux séances sont nécessaires :

Préparation de la dent (ou des dents) quirecevra I'inlay : sous anesthésie locale,
1 la dent est préparée a I'aide d’'une fraise afin de retirer la carie ou I'ancien
plombage défectueux.

Puis, une empreinte de la dent est prise, avant de refermer la cavité par un inlay
provisoire.

(La séance dure environ 20 minutes).

Collage de l'inlay en céramique a I'aide d'une résine de collage fres forte et

2 pérenne.

Un champ opératoire, appelé Digue dentaire, est posé avant I'assemblage de
I'inlay afin d’isoler la dent du reste de la bouche et d’étre ainsi dans les meilleures
conditions pour obtenir un collage parfait et étanche.

(La séance dure environ 20 minutes).

Il est important de noter que la préparation et la pose d'un inlay se font completement
sans douleur.
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